
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

基督教海面傳道會仁愛幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  幼兒預備班 至 高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

推廣「中華文化及藝術」活動 

 

活動目標 

 透過讓幼兒參與不同的慶祝節日等親子活動，認識傳統節日的習俗，慶祝方法，傳承孝道

禮儀等傳統美德 

 讓幼兒欣賞及認識不同的中國文化藝術，文化風俗，從而對藝術文化產生興趣，培養美感

和動手能力 

 幼兒透過操弄中國傳統小玩意及動手製作小食，培養對國家的歸屬感及國民身份認同 
 

活動簡介 

為加深幼兒對中華文化的認識，本校以「遊戲中學習」，「多感官體驗」，「親子合

作」，「融入生活」等原則設計及開展一系列活動，讓幼兒在快樂的體驗中感受中華文化的魅

力，培養民族認同感。 

本校會於國慶節、回歸紀念日等重要的日子舉辦升旗儀式；同時舉辦不同的親子慶祝活

動，如中秋節慶祝會、親子揮春創作比賽、逛年宵花市等。此外，本年度學校特別設計不同類

型有關中華文化的親子活動，如盆菜宴、親子詠春班、親子扎染工作坊、三代同堂懇親日等活

動。同時，學校本年度亦特別設計一本「親子齊玩樂記錄冊」，向幼兒派發不同的復古小童

玩，例如：陀螺、風箏、七巧板等，讓父母陪同幼兒在家中玩耍。 

幼兒在校也化身成小廚師，自己動手製作及品嚐中國傳統節日食品（如：餃子、月餅、麥

芽糖餅、蕃薯丸等） 

此外，學校聘請專業的傳統師傅到校表演雜耍、糖畫等，讓家長及幼兒有機會認識平日難

得一見的傳統工藝。 

 



1. 升旗儀式 

 

 舉行莊嚴的升國旗儀式，培養幼兒尊重國旗的態度 

 全體師生肅立唱國歌，學習正確的儀式禮儀 

 老師講解國旗的意義與象徵，讓幼兒了解國家的標誌 

 

2. 節日慶祝活動 

 中秋節慶祝會 

 聆聽中秋節傳說故事，認識中秋節的由來與傳統習俗 

 介紹中秋節常見的水果與食物（如月餅、柚子、蘋果等），學習其象徵意義 

 舉辦親子慶祝會，動手製作燈籠、月餅，觀看並學習吹糖技藝，感受節日氛圍 

 

 農曆新年親子揮春創作比賽 

 品嚐年糕等賀年食品，體驗節日氣氛 

 進行拜年活動，學習祝福與禮貌用語 

 透過製作手搖舞龍，認識節日慶祝活動 

 舉辦親子揮春、利是封設計比賽，了解節日的由來與傳統習俗 

 

 農曆新年盆菜宴 

 欣賞雜耍表演，感受中國民間藝術魅力 

 學習並動手製作糖畫，認識中國傳統民間技藝 

 舉辦親子盆菜宴，了解這一香港非遺文化遺產的寓意 

 

 農曆新年逛行年宵花市 

 帶領幼兒參觀年宵花市，認識節日氣氛與傳統年貨 

 觀察各類花卉、年桔與裝飾品，了解其象徵意義 

 讓幼兒體驗節日前的熱鬧景象，感受中國新年的歡樂氣氛 

 

3. 三代同堂懇親日 

 透過參與親子遊戲，體驗三代同堂天倫樂 

 親子與祖輩共同分享小食，促進家庭成員間的交流與合作 

 透過活動培養尊敬長輩與愛家之情 

 

 

 



4. 校園青花瓷作品展覽 

 參觀香港黃竹坑古魏博物館，欣賞古今中外青花瓷作品 

 教授幼兒利用青花技法創作青花紙碟、紙扇、陶瓷花瓶，提升動手能力和審美能力 

 舉行全校幼兒的青花瓷作品展，讓家長及幼兒欣賞中國藝術 

 

5. 親子扎染工作坊 

 教師於教師發展日到機構參加扎染工作坊，學習扎染技法 

 邀請導師到校為幼兒及家長教授扎染技術，感受中華民間工藝的魅力 

 

6. 親子詠春班 

 讓幼兒對詠春這一項香港非物質文化遺產有初步的認識 

 通過動作模仿，讓幼兒感受武術也是一種溝通的語言 

 

7. 小食製作 

   幼兒動手製作並品嚐番薯丸，水餃、麥芽糖餅，了解中國飲食文化的多樣性 

   幼兒化身小廚師，學習不同食物的製作過程，培養豐衣足食的傳統美德 

 

8. 復古小玩意 

 透過設計陀螺、風箏，學習爸媽兒時的玩具，共享跨代傳承 

 幼兒在拼湊七巧板中拼出的千姿百態，潛移默化地熏陶了中國古代至簡的美 

 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

1. 升旗儀式 

 

 

 

 

 

 

 

2. 節日慶祝活動 

 中秋節慶祝會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 農曆新年煎年糕、拜年，揮春、手搖舞龍創作等活動 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 農曆新年盆菜宴（盆菜宴、雜耍、糖畫） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 農曆新年逛年宵花市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. 三代同堂懇親日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 參觀及校園青花瓷作品展覽 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. 親子扎染工作坊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  親子詠春班 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 小食製作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. 中國童玩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


